
TKP2025-524-尹建新老師 

 救世軍田家炳學校通告 

敬啟者： 

有關 2025-2026「田小運動會」小一至小二活動備忘 
 

承蒙家長一直支持學校體育活動，「田小運動會」將於 2026 年 4 月 29 日（星期三）09:45 至

16:15 假馬鞍山運動場舉行。為使家長及學生瞭解運動會的詳情，茲特隨函附上比賽線道、當天安排

及天氣問題下的安排，敬請參閱。有關「田小運動會」活動會事宜詳情如下： 
 

一 . 章程  

舉行日期： 2026 年 4月 29日（星期三） 

比賽地點： 馬鞍山運動場 

集合及點名： 09:45 至 10:15 家長一同出席運動會 

親子賽事(一)： 10:15 至 11:30 

親子賽事(二)： 11:30 至 12:45 

午膳： 12:30 至 13:15 

班際接力： 13:15 至 14:15 

田小活力親子行： 14:30 至 15:00 (全長共 400米)  

啦啦隊比賽及頒獎禮： 15:00 至 16:15 

放學時間及地點： 於運動場解散或校車隊(只限平日校車隊同學) 

翌日安排： 4月 30 日（星期四）放假一天 
 

*出席安排：當日為學校的上學日，所有學生必須出席，同學如因事/病缺席，家長需為同學辦理請

假手續；倘若同學當天因突發事情而未能出席運動會，家長須當天致電學校請假。 
 

二、交通安排  

港鐵安排 

1. 由沙田圍站（屯馬綫）乘車往烏溪沙方向，至恆安站，約 20 分鐘。 

2. 於恆安站C出口落車後步行約10分鐘即達馬鞍山運動場（恒康街）。 

請觀看路線影片: https://youtu.be/tbYzMEVHSIs?si=PcHKyRJd-Cg1h0de 
 

三. 天氣欠佳情況，安排如下: 校方早上 7時決定 

1. 如教育局宣布停課，或出現八號或以上風球、紅／黑色暴雨警告，運動會取消，學生留家溫習。  

2. 如懸掛任何風球或黃色暴雨警告，或天氣突然惡化（如出現強風、豪雨等情況）或如活動地區空

氣質素健康指數達「嚴重」（10+），一切以學生安全為先。屆時小一至小六的學生須依照平日上

課時間回校進行學習活動，小一至小二家長於下午 1時 15分回校參與親子遊戲，放學時間為下

午 3時 30分，惟最終安排須以校方發出之正式通知作準。  

3. 請家長務必於留意學校 What’s App、家教會 What’s App 及 e‑Class 所發出的緊急通知。 
 

四. 學生注意事項 

1 .飲食安排 : 

⚫ 當天場地之小食店休息。各同學須自備飲用水及健康小食（ 麵包、餅乾或三文治）在適當時間

享用。 

⚫ 為了響應環保的習慣，避免使用即棄餐具，同學必須自備餐具。 

⚫ 場內人士須注意公德，切勿留下垃圾，合力保持運動場整潔。 

2. 物品 : 

⚫ 學生當天不須帶課本，請盡力投入於運動會當中，為其他同學打氣。  

3. 線道安排及場地圖 : 

⚫ 請學生及家長細閱場刊，學生於當天需聽大會指示去到所屬項目報到。如有任何關於運

動會之問題，請聯絡尹建新老師。  

https://youtu.be/tbYzMEVHSIs?si=PcHKyRJd-Cg1h0de


TKP2025-524-尹建新老師 

 

4. 學生注意事項：  

⚫ 請學生做好防曬（帽、薄外套、防曬用品）。  

⚫ 天氣炎熱，建議準備兩樽水  。  

⚫ 比賽後請適量補充鹽分，避免不適。  

⚫ 如身體不適，請即通知帶隊老師或工作人員。  
 

五、親子遊戲方法 
 

(A) 田小運輸工                          (B) 百發百中 

 

影片連結                                          影片連結 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

此致                                         

各家長 

 

 

 

 

主曆二零二六年四月二十三日 

*請保留此通告，以便查閱。 

 

有關 2025-2026「田小運動會」小一至小二活動備忘 

 回條(27/4 簽回電子通告) 

敬覆者： 
 

 

本人已詳閱及知悉二零二六年四月二十三日之通告內容、影片簡介 https://youtu.be/BjzRFUqf77M 

及附件之比賽資料。本人明白如天氣欠佳，校方會考慮取消運動會，學生將如常回校參與體育活動。 

 

此覆 

救世軍田家炳學校 
 

 

 

 

 

 

 

主曆二零二六年四月   日   

校長   謹啟  

 李安迪   

家長簽署：   

家長姓名：   

學生姓名：   

班  別：  （  ）  

https://youtu.be/BjzRFUqf77M
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賽   程   表 

 

**以上為預計召集時間， 

屆時以大會宣佈召集為準 ** 
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各比賽項目線道及分組名單 
 

（決賽） 

（決賽） 

（決賽） 

（決賽） 

（決賽） 

（決賽） 
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（初賽） 

（決賽） 

（初賽） 

（初賽） 

（初賽） 

（初賽） 
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（初賽） 

（初賽） 

（決賽） 

（決賽）  

（決賽） 

（決賽） 

（初賽） 
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（決賽） 

（初賽） 

（決賽） 
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小一比賽項目線道及分組名單

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（男） 

（男） 

（女） 

（女） 
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小二比賽項目線道及分組名單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（女） 

（女） 

（男） 

（男） 
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親子跑名單 

 

小一： 
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小二： 

 

小三： 
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小四： 

 

 

小五： 
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小六：
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工  作  人  員  名  單 ( P.3 - P.6 ) 

 

擔任工作 教職員 服務生 家長義工 

顧問 李安迪校長 --- --- 

大會統籌 

及 

召集人 

程贊華副校長 
梁慧盈副校長 
呂美儀副校長 
尹建新 

--- --- 

工作崗位    

徑賽總裁判 陳兆基 --- --- 

司 令 台 
宣佈：*王蕊其 梁嘉儀 
紀錄：*陳謹書 柯雲芳 陳應南 

司令台: 
何承禧 鍾嘉洋 吳子樂  
林詩悦 吳家樂 

--- 

頒   獎 
嘉賓及統籌：梁慧盈副校長 
*黎穎萱 黎可珊 孔湘柔(拍攝頒獎) 

--- 
梁琋媃家長 
吳朗玥家長 

召 集 處 召集：*謝綺紅 許淑萍  --- 

徐雪潁家長 
程琛皓家長 
詹凱延家長 
鄺凱欣家長 

起    點 
發令：*吳芷溵 
指引及檢錄： 
*徐慧釗 葉文丹 汪穎瑤 

老師服務生: 
陳柏臻 
1 位中學服務生 

--- 

終    點 
計時及名次： 

陳正霖教練 葉中賢 

終點傳遞： 
區嘉淇 張芷恬 高曉瑩  
馮芊裀 
1 位中學服務生 

照顧受傷學生: 
何卓南家長 
吳忻誼家長 
 
傳遞： 
陳卓言家長 
吳智灝家長 
 
協助： 
譚樂童家長 
伍珈瑩家長 

接力賽 

P.4P.5P.6 

P.3P.2P.1 

*發令 
*吳家軒 (第一棒區) 
*楊詩淇 (第二棒區) 
*吳家暉 (第三棒區) 
接力等待：卓玉鳳 米靖言 

--- --- 

田項總裁判 羅錦輝 --- --- 

跳 遠(一) *唐卓豐 吳佩清 2 位中學服務生 --- 

跳  遠(二) *林娜恩 陳振宇   2 位中學服務生 --- 

擲 項(一) *胡展鴻 黎廸朗   2 位中學服務生 --- 

擲 項(二) *張政淇 張諾敏  2 位中學服務生 --- 

跳  高 *吳家暉 陳玉華 2 位中學服務生 --- 

拍攝團隊 *邱建豐 鄺俊文 何繼璋  --- --- 
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工  作  人  員  名  單 ( P.1 - P.2 ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

擔任工作 教職員 服務生 家長義工 

親子遊戲總負責人 呂美儀副校長 楊詩淇 任佩瑜 --- 

工作崗位    

班主任 

1H 盧美欣 1F 羅秀玲 

1L 王凱珊 1D 李穎哲 

 

2H 蘇恩祈 2F 鄺嘉瑩 

2L 張桂萍 2D 李婷婷 

--- --- 

P.1親子遊戲 

(近 1500米起點) 

發令：楊詩淇 米靖言 

總召集：莫詠珊 馮諾怡 

上線帶領：服務生 

上線：趙衍樺 

名次：姜文傑 

頒獎台帶領：家長義工 

禮物派發：家長義工 

支援：何玉美 

召集傳遞：` 

陳秀敏 葉駿揚 何鍵鴻 

譚芷珺 冼鍩溱 葉昊  

 

上線傳遞： 

李澤倩 黃心悦 

 

計時： 

郭洛言 李芷妍 楊善柔 
温煦妤 陳宥延 李俊昇  

梁定權 黃蕊 

頒獎台帶領: 

許焯瑜家長 

李泓澔家長 

 

禮物派發： 

陳善柔家長 

蔡思晴家長 

P.2 親子遊戲 

(近 200米起點) 

發令：吳家軒 

總召集：區淑琴 溫勇杰 

上線帶領：服務生 

上線：張麗之 

名次：張嘉惠 

頒獎台帶領：家長義工 

禮物派發：家長義工 

支援：何巧慧 

召集傳遞： 

陳芷芊 方子恩 葉駿飛  

鍾柏翹 曾子懿 方嘉瑩 

 

上線傳遞： 

陳洛蓁 翁心悠 

 

計時： 

黃健昇 鍾詠琳 曾梓晟  

葉揚淦 漢君皓 許晉熙  

蘇靖頤 葉竣軒 

頒獎台帶領： 

梁熙瑜家長 

陳姻瑜家長 

 

禮物派發： 

鍾卓言家長 

張子喬家長 

頒獎 

(每組設冠亞季) 

*卓玉鳳 

P.1 伍秀紅 

P.2 伍澤林 

拍攝：家長義工 

嘉賓：李安迪校長 呂美儀副校長 

--- 
拍攝： 

許韋然家長 
李可晴家長 

遊戲攝影 
P.1 蕭子淘 

P.2 黃愛霖 
--- --- 
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參  與  活  動  須  知 
甲、大會工作人員須知 

1.執行工作時所需一切工具須到運動器材室簽取，完成後請親自交回。 

2.在執行職務工作完畢後，請返回司令台報告工作完畢，以便於其他工作分配。 

    3.在賽事進行期間，請各工作崗位負責人常與司令台保持緊密聯繫。 

乙、運動員須知 

1. 運動員應於比賽前作充足的熱身準備。 

2. 運動員可以穿着不超過 6mm 釘鞋參加比賽。 

3. 運動員在比賽前不應吃得太飽或處於飢餓狀態。 

4. 比賽時間若有更改，請到時留意大會宣佈為準。 

5. 運動員不准赤足比賽。 

6. 請各運動員遵守會場秩序及保持場地清潔。 

7. 運動員請注意賽程表所列的開賽時間，每個項目會提前五分鐘開始召集。 

8. 如參加的兩項比賽同時進行，運動員需先向田賽項目裁判請假。 

9. 運動員不得擅自提取比賽器具(接力棒等)作練習，以免發生危險。 

丙、所有學生須知 

1. 如沒有合理原因，所有學生均需要出席運動會。(中途亦不可離場) 

2. 學生不可於小食亭購買任何飲品及食物。 

3. 各班均需依照編定的座位地點休息，不得擅自離開。 

4. 學生必須先得老師或家長義工批准方可前往洗手間。 

5. 學生當天若感到身體不適，必須立即通知老師，切勿勉強出賽。 

6. 請所有同學協助保持場地清潔，切勿亂拋垃圾。 

7. 全體學生於開幕禮及頒獎禮時，應懂得尊重他人，保持肅靜。 

8. 學生必須對所有工作人員有禮貌。(老師、家長、義工及服務生等) 

9. 比賽進行時，所有運動員及學生均不得橫越跑道及擅自進入比賽場地。 

10.運動員應時常留意司令台宣佈。每個項目只有三次召集，運動員聽到第一次召集便應即 

時前往該項比賽之召集處報到，如宣佈最後召集仍未到召集地點報到，即取消該運動員 

的比賽資格。 

11.請各運動員特別留意不同比賽項目的召集地點： 

 田項召集地點於各個田項比賽的場地 

 60 米、100 米及 200 米召集地點均在 100 米起點後。 

 4X100/4X25 米接力召集地點在跳高位置前空地。 

12. 不論在看台或比賽場地，各運動員及學生必須自行保管財物和衣服。 

13. 各運動員於比賽後，待裁判紀錄及確認比賽結果，方可離去返回看台。 

14. 所有徑賽決賽項目，分別以最佳時間頭 8 名的運動員方可進入決賽。 

16. 參加分組比賽的運動員請特別留意決賽名單，張貼於近司令台樓梯壁佈板上。 

17. 請各得獎同學留意宣佈領獎。 

18. 頒獎禮進行時，請表現出運動員的風采，良好的禮貌及體育精神。 

19. 一至六年級接力隊運動員須依指示參加頒獎禮。 
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看  台  座  位  表 
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場 地 平 面 圖 

 

 


